
SMART
特別レッスン

動きの中で自分を知り　見る知恵を育む

①13:00-14:00（土）

当校ではアメリカのオプトメトリストや理学療法士によって開発された
   プログラムをベースに「自分自身の身体の理解力」や「眼球運動」「バ  　　
ランス感覚」「空間認知力」「集中力」を効率良くトレーニングします。　
新学期から学校生活やスポーツでの活躍を目指す子どもさんにぴったりで
す。ぜひご参加下さい。

②16:00-17:00

受付：全日 11：00～19：00 / 水曜定休

thinking@spice.ocn.ne.jp

両日ともに

子どもさんの学びの第一歩として、自分自身の身体の理解をすることは  

とても重要です。学校や趣味、スポーツなど、生活における全ての場面で

常に眼と脳と身体は連動して働いているのです。例えば「狙ったところへ

視線を飛ばす」「イメージ通りに身体を動かす」「見たものを記憶する」

「距離感やリズム感を掴む」などの役割をこなしています。

複数回受講

7月27日

レッスン1回　￥3,000(税込)
（土）8月3日

受講できます

お電話もしくはメールよりお申し込みください

052-262-5765    

詳しくはＨＰを
みてね

シンキングスクール夏期３日間集中講座も同時に受講されるとより効果的です！

初めてのご参加でも
安心です！


